
 
 
 
 
 

Verksamhetsplan 2024/2025 
 
Den här verksamhetsplanen är uppbyggd utifrån den strategi som röstades 
igenom på årsmötet 2023.  
 
De strategiska målen presenteras med fet text och verksamhetsårets 
operativa mål presenteras i punktform.  
 
Erbjuda tränings och tävlingsgymnast från bredd till högsta nivå  
 

• Ta fram nya handlingsplaner som tydligt fokuserar både på 
träningsgymnastik och tävlingsgymnastik på alla nivåer 

 
Öka det ideella engagemanget inom förening  
 

• Skapa tydligare kontakt med ledarna inom familj, barn och 
multiverksamheten genom att se över vår kommunikation och 
tillgänglighet i början på terminerna 

• Skapa tydligare kontakt med ledarna inom familj, barn och 
multiverksamheten genom att besöka dem varje termin i hallarna 
under träning.  

 
Växa genom att öka antalet medlemmar, dvs både gymnaster och 
ledare  
 

• Se över och utvärdera arvodessystemet för föräldratränare inom alla 
sektioner 

• Fortsätta arbetet med att strömlinjeforma systemen för provträningar 
och kommunikation genom alla sektioner.  

• Arrangera sektionsöverskridande träningar för gymnasterna 
 
 
 
 



 
 
 
Ha en hållbar organisation och miljö som ger medlemmar och anställda 
förutsättningar att växa tillsammans med föreningen  
 

• Se över arbetsbeskrivningar för föreningens anställda och ideella 
ledare.  

• Se över arvodessystemet med ett fokus på att höja arvodena för unga 
ledare 
 

Förbättra kvalitén på träningar genom att utveckla ledarnas kompetens  
 

• Implementera HGacademy i onboarding och utveckling av våra 
ledare.  

• Se över rutiner för omhändertagande och utveckling av ledare inom 
sektionerna familj, barn och multi 

 
 
Höja kvalitén på kommunikation och administration  
 

• Avlasta truppsektionens anställda med idéell personal 
• Gå igenom och förbättra rutinerna för infomailen 
• Förbättra hemsidan för att underlätta för nya medlemmar att bli en 

del av föreningen 
• Göra ett nytt provträningsformulär för den interna och externa 

truppkön 


